
понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

первый
день
весны

 
Выучи и расскажи 
стихотворение
про весну.

Стань музыкантом!
Сделай барабан 
из коробки  
и поиграй на нём.

Сделай аппликацию 
в виде цветка 
из подручных 
материалов.

� 0�  � �

Устрой домашний 
театр и покажи 
спектакль со своими 
игрушками!

Почитай сказку
«Кот в сапогах».

Расскажи,
чем занимаются 
врачи.

Сделай красивую 
открытку 
к 8-му марта.

Подари свою 
открытку и устрой 
праздничное 
чаепитие.

Нарисуй светофор 
и расскажи, 
что означает 
каждый цвет.

Устрой 
соревнования 
бумажных 
самолётиков.

День
доброты� �

�  �

Давай позанимаемся 
математикой.

Сделай сегодня
три добрых дела.

Эксперимент! 
Попробуй смешать 
воду и растительное 
масло.

Послушай 
аудиосказку 
«Дюймовочка».

Посчитай,
сколько собачек ты 
встретишь сегодня 
во время прогулки.

Побудь актером! 
Сможешь показать 
испуганного 
зайчика?

Потренируйся 
доставать руками 
до носков, стоя  
и сидя на полу. 

2� � �  � �  
Придумай 
свою сказку 
про котика.

Буквы Е и Ё. 
Нарисуй животных, 
которые начинаются 
на эти буквы.

Сделай упражнение 
«берёзка».

Расскажи, что 
можно  увидеть, 
если спуститься
на дно океана?

Найди дома самый 
большой и самый 
маленький предмет.

Нарисуй 
и раскрась 
бабочку.

Найди дома  
5 квадратных 
предметов.

 � День�
математики

День
домашних�
дел

Потренируйся 
с прописями.

Устрой конкурс
на надувание самого 
большого мыльного 
пузыря.

Посчитай, сколько
у тебя дома вилок
и ложек.

Помоги 
приготовить 
завтрак.

Какие игры с мячом 
ты знаешь? 
Поиграй в любимую.

Возьми краски или 
карандаши 
и нарисуй то, что 
видишь за окном.

Стань пиратом! 
Смастери корабль 
и отравляйся 
в плавание.

Март 2024
ЧИТАЕМ

УЧИМСЯ
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